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GRASAS TARDE DE LECHE AZUCAR OTROS SÓLIDOS

1% 0% 26% 5%

SÓLIDOS TOTALES 33%
GRASAS 0-1%
TARDE DE LECHE 0%
AZUCAR 26-30%
Otros sólidos por diferencia

ADA VEGAN 100 es una base fría para helados de frutas con 
grasas. Contiene grasas vegetales refinadas de coco y se usa 

con frutas, jugos y pastas de frutas. Da una estructura cremosa 
como el helado de crema. No contiene aromas.

PARAMETROS DE EQUILIBRIO

Las recetas propuestas están aproximadamente equilibradas con:

de HELADERIA

BASE PARA HELADO Y FRUTAS VEGANAS

ADA VEGAN 100
DESCRIPCIÓN
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ADA VEGAN 100 70
Agua 660
Lemonina 20
Azúcar 200

Total 950

Agregue el sabor con la dosis indicada

ADA VEGAN 100 70
Agua 645
Lemonina 15
Azúcar 170

Total 900

Agregue el sabor con la dosis indicada

ADA VEGAN 100 70
Agua 650
Azúcar 180

Total 900
Agregue el sabor con la dosis indicada

Albicocca, Amarena, Ananas, Anguria, Cocco, 
Fragola, Fragolina di bosco, Frutti di bosco, Frutto 

della passione, Kiwi, Lampone, Mango, Mela, 
Melone, Mirtillo, Pera, Pesca 

Limone

PASTA dosificación 100 g / kg

Arancia - Mandarino

PASTA dosificación 100 g / kg

Recetas de helado de fruta

PASTA 50 g / kg dosificación

Con pastas de frutas
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ADA VEGAN 100 70
Agua 455
Azúcar 225
Jugo de limón o lima 250

Total 1000

ADA VEGAN 100 55
Agua 250
Azúcar 195
     Fruta fresca o congelada 500

Total 1000

ADA VEGAN 100 50
Agua 280
Azúcar 170
     Fruta fresca o congelada 500

Total 1000

ADA VEGAN 100 70
Agua 100
Azúcar 180
     Fruta fresca o congelada 650

Total 1000

RECETA g

Limone, Lime, Maracuja (Passion Fruit)

Albicocca, Amarena, Ananas, Ciliegia, Fragola, Kiwi, 
Lampone, Mela, Melone, Mirtilli, Mora, Papaia, 

Pera, Pesca, Pompelmo, Ribes

Cachi, Fichi, Mango

Anguria, Arancia, Gelsi, Mandarino

Sabor

Con solo fruta
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ADA VEGAN 100 70
Agua 570
Azúcar 210
Lemonina 10
Jugo de limón 120
Pasta Limone 20

Total 1000

ADA VEGAN 100 70
Agua 570
Azúcar 190
     Fruta fresca o congelada 120
Pasta Frutto della Passione 50

Total 1000

ADA VEGAN 100 60
Agua 410
Azúcar 180
     Fruta fresca o congelada 300
Pasta Frutta 50

Total 1000

ADA VEGAN 100 70
Agua 310
Azúcar 170
     Fruta fresca o congelada 400
Pasta Frutta 50

Total 1000

Apricot, Black Cherry, Pineapple, Strawberry, Wild 
Strawberry, Berries, Kiwi, Raspberry, Mango, 

Apple, Melon, Blueberry, Pear, Peach

Con frutas y pastas de frutas

Sabor RECETA g

Watermelon, Orange *, Mandarin *

* we recommend adding Lemonina (15 grams / kg 
of ice cream)

N.B .: es posible enriquecer la receta aumentando los sólidos, con la adición de FIBER PIU ', dosis de 20 g / 1 kg.

Lemon

Maracuja (Passion Fruit)
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ADA VEGAN 100 70
Agua 640
Azúcar 156
Sojamil ("leche vegetal" en polvo) 30
Sal 4
Sabor 100

Totale 1000

ADA VEGAN 100 70
Agua 640
Azúcar 160
Sojamil ("leche vegetal" en polvo) 30
Sabor 100

Totale 1000

ADA VEGAN 100 70
Agua 370
Azúcar 160
"Leche vegetal" 300
Sabor 100

Totale 1000

Recetas de helado de crema

GUSTO RICETTA g

Pistacchio, Mandorla, Arachide, Nocciola

NB: Sojamil es una preparación en polvo a base de soja que se utiliza para reemplazar la leche de 
vaca y vegetal, líquida y en polvo.

Pistacchio, Nocciola

Mandorla, Nocciola

*Es posible sustituir 10g de Sojamil por 100g de "leche vegetal" (soja, arroz, almendra, avena, 
avellana, coco, espelta,…). 

Retire el agua por diferencia como en la siguiente receta:

22/03/2023


